Modificaciones-
Reglas del Juego _ -

Per Morten Sgdal (NOR) - IHF PRC Chairman s
Dietrich Spidte (GER) - IHF CCM Chairman e
Jogrn Mgller Nielsen (DEN) — IHF GRDWG Member

Baladzs So6s (HUN) — Officiating Department, IHF Office




\\
W
\é\g,

WL
\

Aclaracidn a la traducciodon

-

N
X4

~ al esparniol

\

El presente trabajo se basa en la presentacidn enviada por
la Federacidn Internacional de Balonmano (IHF), enviada a

las federaciones nacionales.

La traduccidén de la misma no reemplaza al documento oficial
enviado por la IHF, se trata de un documento NO OFICIAL,
realizado uUnicamente a los fines divulgativos en el idioma

espanol.
El presente archivo fue confeccionado por Mariana Garcia vy

Maria Inés Paolantoni a pedido de la Asociacidn Argentina de
Arbitros de Balonmano.



-

Observaciones Generales

\
\

\

Hay muy pocos cambios reales en el Reglamento de Juego, en
su mayoria se tratan de pequefias enmiendas.

Estas garantizardn que las Reglas de Juego estén mas de
acuerdo con la interpretacidén de las reglas.

Todos 1los wvideos fueron seleccionados unicamente con fines
educativos. Los Jjugadores, 1los equipos o los arbitros que
participantes no tienen ningun significado.



wr Regla 2:2 Comentario -
— Lanzamientos de '/ metros

Texto anterior:

”[...] Los arbitros deciden qué arco se usard. Los arbitros hacen el sorteo con
una moneda, y el equipo ganador elige si1 quieren comenzar ejecutando primero o
ultimo. Si después de 1los primeros cinco lanzamientos el tanteador continua
empatado se utiliza una Secuencia contraria para la siguiente tanda de

lanzamientos. [...]”
Nuevo texto:

"[...] Los drbitros deciden qué arco se usarda. Los arbitros hacen el sorteo con
una moneda, y el equipo ganador elige si1 quieren comenzar ejecutando primero o
ultimo. Después de cada secuencia de cinco lanzamientos, si el tanteador sigue
estando empatado, por 1lo que debe continuar con la definicidédn de lanzamientos de

7 metros el equipo que inicia ejecutando cambiara [...]”



-

4

™.

Implicaciones practicas
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S1 el equipo A empleza con el primer lanzamiento, la
secuenca de lanzamineso sera la sigulente:

1. A-B 6. B-A 11. A-B l6. B-A [ ]
2. A-B 7. B-A 12. A-B 17. B-A [ ]
3. A-B 8. B-A 13. A-B 18. B-A [
4. A-B 9. B-A 14. A-B 19. B-A [ ]
5. A-B 10. B-A 15. A-B 20. B-A [ ]

Las restantes secuencias de lanzamientos, sSi1 es necesario,
seguliran exactamente el mismo patrdn arriba descripto.



lﬁrDirectrices e 1nterpretaciones—
2 Ingresar al campo de juego
(Regla 4:4-4:0)

Esta enmienda aclara cuando se produce una sustitucion defectuosa o un ingreso como jugador adicional.

W

"Una sustitucidn defectuosa o mal cambio ocurre si tanto el jugador que
sale como el que entra en la cancha tienen al menos un pie en la cancha

al mismo tiempo.

Se considera Y“jugador adicional” cuando el jugador tiene ambos pilies en

la cancha y ninguin compafiero de equipo esta saliendo de la cancha.

Se produce una infraccidn respecto a las lineas de cambios cuando un
Jugador que sale o entra en 1la cancha tiene 1los dos pies del 1lado

equivocado de la linea de cambios o de la linea central.®“






Lineamiento
IHF

Exclusidén por 2 minutos directos, mal
cambilo
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Lineamiento
IHF

1€re situacidédn: Exclusidn por 2 minutos directos para
el Verde 19, mal cambio

(Un mal cambio ocurre si ambos Jjugadores, el que
sale y el que ingresa al campo de Jjuego tienen al
menos un pie en el campo de juego al mismo tiempo)

2928 situacidén: Exclusidédn por 2 minutos directos para
el Rojo 98, jugador adicional

(La entrada de un jugador adicional ocurre cuando el
jugador tiene ambos pies en el campo de Jjuego Vy
ningan compafiero de equipo esta saliendo el campo de

juego)
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Lineamiento

IHF

Exclusidén por 2 minutos directos

Amarillo 20,

jJugador adicional

para
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Lineamiento

IHF

Exclusidn
Blanco 26,

por 2 minutos
“salida 1legal”

directos

para
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,a Regla 7:12 — Juego pasivo

Ahora se incluye en la Regla 7:12 la definicion de cuando un pase es completado. La recepcion del quinto
pase es considerada como una falta técnica

“[...] Si1 no hay un lanzamliento al arco del equipo atacante
luego de un maximo de 4 pases, p.e. cuando el 5to pase es

recibido por un compafiero, entonces se concedera un tiro

libre de ese equipo [...].”

144

El agregado

companero” especifica que el pase ha sido completado cuando

es recibido por un compahero.

p. €. cuando el 5to pase es recibido por un
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meineamientos e 1nterpretaciones -—
» Descalificacidn al argquero (Regla
8:5 Comentario)
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Lineamiento — Colision con el arquero

"Eisto se aplica cuando el arquero viene desde el area de arco o esta
en una posicidn similar fuera del &area de arco y causa una colisidn
frontal con un contrario. Esto no se aplica cuando:

a. El arquero corre en la misma direccidén del oponente, por ejemplo,
luego de reingresar al campo de juego desde la zona de cambios.

b. El—atacante—<corre—detris—detapetota—~v o pelota—estd——entre—el
aEaecante—y—et+—arguere- La pelota estd entre el atacante y el

arquero, y el atacante corre detras de la pelota teniendo la
posibilidad de evitar la colisidn
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Lineamiento
IHF

Lanzamiento de 7 metros y descalificacidn
para el ARQUERO
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Reglas d8:7d y 8:8g

Provocaciones, exageraciones y simulaciones

Regla 8:7d - Sancidn progresiva
"mediante” Z“eatre? provocaciones O exageraciones, se 1ntenta engafiar a 1los

arbitros por acciones del oponente o se exagera el efecto de una accidn, para
provocar un tiempo muerto o una inmerecida sancidén disciplinaria para el
oponente (ver también 8:8qg);”

Regla 8:8g — Suspensidn por 2 minutos directos

"mediante simulacidén, se intenta engafiar a los arbitros por acciones de un
oponente cuando se ha hecho un pequefio o ningin contacto en la parte del cuerpo
afectada para hacer que los arbitros interrumpan el Jjuego o sancionen
inmerecidamente a un oponente (ver también 8:7d);”
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Definiciones

Provocaciones: Por ejemplo, un defensor se mueve hacia el atacante y se tira hacia atras luego del
contacto del atacante para engafiar a los arbitros con el fin que cobren una falta de ataque. Los
drbitros pueden usar su personalidad y su lenguaje corporal fuerte para la primera vez gue sucede

esta accidn en vez de mostrar una tarjeta amarilla.

Exageraciones: Un jugador recibe una infraccidn, pero exagera, simulando un impacto mayor de la
infraccidén para engaflar a los arbitros para que injustificadamente sancionen disciplinariamente al
jugador defensor. Los &rbitros pueden usar su personalidad y un lenguaje corporal fuerte en la

primera oportunidad que sucede esta accidén en vez de mostrar una tarjeta amarilla.

Simulacién: No existe ninguna falta contra el jugador, o se treta de un pequefio contacto corporal,
pero el Jjugador, por ejemplo, se hacia atrds para engafiar los Aarbitros para que sancionen
injustificadamente al Jjugador involucrado. En todas esas situaciones debe ser sancionado

inmediatamente con un 2°,de suspensiodn.

En situaciones excepcionales, ambos atacante y defensor pueden ser sancionados. Por ejemplo. Si el
atacante es golpeado fuertemente en el pecho pero finge ser golpeado en la cabeza para engafiar a

los arbitros para que den una sancidn mas grave.

NB: Se mantiene el criterio de la PCR de muchos afios — ninguna tarjeta amarilla por este tipo de
violaciones en el Segundo tiempo.
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Lineamiento
IHF

Gol y exclusidn por 2 minutos directos para
Negro 10(o advertencilia verbal s1 es 1la
primera ocasidn) por provocacidn
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Lineamiento
IHF

Sancibdn progresiva en
provocacliones.

las

3

accliones,
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Lineamiento

IHF

Tiro Libre para el equipo BLANCO, sancidn

progresiva

(o0 advertencia verbal si1 es 1la

primera ocasidn) por exageracion.
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Lineamiento

IHF

Tiro libre
progresiva

para el AZUL OSCURO, sancidn
(0 advertencia verbal si es la

primera ocasidn) por exageracion
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Lineamiento
IHF

Tiro libre para el equipo ROJO, Exclusidn
por 2 minutos directos para BLANCO 15 por
simular




w \ \\
24 K st HUN |




32

Lineamiento
IHF

Tiro libre para BLANCO, Exclusidn por
minutos directos para AzZUL 10 por simular

2
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Lineamiento
IHF

Tiro libre para BLANCO, Exclusidn por 2
minutos directos para ROJO 15 por el fuerte
golpe, 2 directos para NEGRO 9 por
simulacidn (fingir un golpe en la cabeza)




35

I\
-

é\)

\
\

Wl
\

\

Rules 8:7e & 8:8e
Bloguear la pelota con el pie o la pierna

Al igual qgque para las acciones contra el adversario descritas en las reglas 8:2-8:6, necesitamos
una diferenciacidén de acciones ilegales usando los pies o las piernas. Esto también tiene por
objeto hacer que las reglas de Jjuego estén mas de acuerdo con la interpretacidédn actual de las
reglas:

Regla 8:7e - sancidén progresiva

“bloquear activamente un lanzamiento o un pase usamde con el pie o la parte baja de la pierna
cuando este movimiento aumenta la superficie corporal del Jjugador; los movimientos puramente
reflejos, p. ej., Juntar las piernas, no deben ser castigados (véanse también las Reglas 7:8 vy
8:8e)."

Regla 8:8e - suspensidédn por 2 minutos directa

"Extender o levantar claramente una o ambas piernas o pies con el fin de bloquear/patear un pase o
un tiro, lo que tiene una clara influencia en la situacidén de juego (véanse también las reglas 7:8
y 8:7e);"



9 - Take \€har99

b XPENG G




37

Lineamiento

IHF

Tiro para
progresiva
situaciones

los
para

atacantes
el defensor

Y

en

sancion
ambas
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Lineamiento
IHF

Tiro libre para BLANCO y sancidn progresiva
para ROJO 7
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Lineamiento
IHF

Lanzamiento de 7 metros y Exclusidn por 2
minutos directos para BLANCO 17
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Lineamiento

IHF

Tiro libre
Exclusidn por
5

para el equipo BLANCO Y

2

minutos directos para AzZUL
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Reglas 8:7c y 8:8f
No respetar la distancia, interrumpir o demorar un lanzamiento formal

La PREGUNTA es: ¢Es posible ejecutar el lanzamiento?

Si es posible ejecutar el lanzamiento, el punto de partida es la sancion
progresiva. Puede ser suficiente con una advertencia verbal la primera vez que
sucede. Si no es posible ejecutar el lanzamiento — 2 minutos de suspension.

Regla 8:7c - sancidn progresiva

"demorar la ejecucidédn formal del lanzamiento de los oponentes, no respetando
los 3 metros de distancia o de otra manera;”

Regla 8:8f - 2 minutos de suspensidén directos.

"activamente evitar la ejecucidédn de un lanzamiento formal de los oponentes y o
respetar la distancia de 3 metros y/o cometer alguna otra infraccidén que evite
la ejecucidén del lanzamiento;”
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Lineamiento
IHF

Sancidén progresiva (o advertencia verbal si
es la primera vez) para BLANCO 21 y tiro
libre para el equipo ROJO luego de la senal
de silbato




“

i

=
N 00
D
—f
-
- N
)
=M
‘.~.5

HONRL X

g

. Executions (1)

1

1/

- —
— ‘



48

Lineamiento
IHF

Exclusidén ©por 2 minutos directos para
BLANCO 17 y tiro libre para el equipo ROJO
luego de una sefial del silbato
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Lineamiento
IHF

Saque de centro y Exclusidédn por 2 minutos
directos para AZUL 33
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Regla 8:8h

Arco vacio y el uso del area de arco para bloquear un lanzamiento

Regla 8:8h - Exclusidon por 2 minutos directos

”Un jugador de campo bloquea o ataja un lanzamiento directo

al arco vacio ingresando al area de arco”
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Situaciones

1) Un jugador de campo o el arquero viene corriendo desde el campo de juego fuera
del area de arco, toma la pelota y luego de agarrar la pelota ingresa al area de
arco con cualquier parte del cuerpo —> tiro libre sin sancién disciplinaria

2) Un jugador de campo viene corriendo desde el campo de Jjuego fuera del area de
arco e 1ingresa al area de arco con cualquier parte de su cuerpo y luego toca la
pelota = 7 metros y 2 minutos de suspensién

3) Un jugador de campo corriendo desde el campo de juego fuera del area de arco,
salta fuera del area de arco agarra la pelota mientras esta en el aire y luego cae
dentro del &rea de arcocon la pelota =2 -7 metros y 2 minutos de suspensién

4) E1 arqueo salta fuera del area de arco agarra la pelota mientras esta en el
aire v luego cae dentro del 4rea de arco con la pelota = 7 metros sin sancién

52
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Lineamiento

IHF

Lanzamiento
disciplinaria

de

7

metros,

sin

sancioéon
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Lineamiento
IHF

Lanzamiento de 7 metros y 2 directos para
ROJO 7/
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Lineamiento
IHF

Tiro libre para BLANCO
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Lineamiento
IHF

Lanzamiento de 7 metros y Exclusidn por 2
minutos directos contra ROJO 43
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Regla 8:9e

Golpear a un defensor con la pelota en un tiro libre

Conducta serliamente antideportiva que Justifica una
descalificacidn:
Regla 8:9e - descalificacidn directa

"cuando un ejecutante de tiro libre golpea la cabeza de un
defensor durante la ejecucidn de un tiro libre después de
la sefial final segin la Regla 2:4, si el defensor no mueve

la cabeza en la direccidn del baldn;"
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Regla 8:11

Ultimos 30 segundos

\
W

En relacidon con 1los cambios de las reglas hechos en 2016, 1la sancidon por
violaciones de las reglas 8:10c y 8:10d fue cambiada de descalificacidon con
informe escrito a descalificacidén sin informe escrito. La regla sigue siendo la
regla 8:10, que se aplica generalmente a las 1inhabilitaciones con 1informe
escrito.

Esto ha sido cambiado de la siguiente manera:

La regla 8:10c (ultimos 30 segundos, pelota fuera de Jjuego) es ahora regla
8:11a.

La regla 8:10d (ultimos 30 segundos, bola en Jjuego) es ahora la regla 8:11Db.

El texto de las Reglas de Juego se mantiene igual
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Regla 15:1

Ejecucion de los lanzamientos

El texto de esta regla se ha especificado para que sea aun mas preciso
Regla 15:1

"Antes de la ejecucidén, el lanzador debe estar en la posicidén correcta prescrita para el
lanzamiento. La pelota debe estar en la mano del lanzador (15:6).

Durante la ejecucidn, salvo en el caso del saque de arco (véase 12:2) y el saque de centro
con Aarea de saque de centro (10:3b), el lanzador debe tener una parte del mismo pie en
contacto constante con el suelo hasta que se suelte la pelota (véase, sin embargo, 10:3b).
El otro pie puede ser levantado y apoyado repetidamente (ver también la regla 7:6).

El lanzador debe permanecer en la posicidén correcta hasta que se haya ejecutado el
lanzamiento (15:7, parrafos 2 y 3).



